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О помислима 
 

(преузето из књиге „Младост и страсти“ Владимира Димитријевића“) 
 

 Говорећи о помислима, треба обратити пажњу да постоји шест степени од 
полетног напада демона на нашу душу па до стварања страсти. То су: 
 1) Напад – је проста реч или слика предмета који се јавља у уму и улази у срце. 
 2) Тренутачно узнемирење ума – је већ мало виши степен, где је уочљивија 
демонска делатност. 
 3) Разговарање – или присаједињење – на овом нивоу настаје права помисао, ту 
се јавља и човекова одговорност за то што ју је примио. 
 4) Слагање – приклањање душе ка помисли и наслађивање њом. Овде се човек 
више не игра са помишљу, он о њој више не размишља него је решен да учини оно што 
му она налаже. Ако би га околности спречиле да и изврши, једнако би му се судило као 
да је грех извршио. 
 5) Поробљење – стање на којем се један грех већ више пута чини и човеку 
постаје све теже да му одоли. То је принудно дуговремено општење са сликом и идејом 
греха из учестале реализације (остварења). 
 6) Страст – јесте порок који је путем навика претворен у „природно“ својство 
душе. Када говоре о страстима Оци се унеколико разликују. Свети Лествичник учи да 
страсти није створио Бог и да су оне неприродне и стране људској души, а свети 
Исихије Отшелник учи да их је створио Бог, али као добре, а да су оне сада болесне 
злом, те да их треба преобразити, а не уништити. 


